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EDITORIAL

@€ Estimada/o lector, te presentamos el segundo niimero del

Boletin Trimestral de Save the Children Bolivia para la
gestion 2024.

En esta oportunidad compartimos informaciéon sobre
nuestra experiencia en la transformacion de las dindmicas
de crianza en las familias en situacion de mayor
vulnerabilidad; la donacién a las autoridades municipales
de un consultorio mévil para mejorar la salud de muchas
familias en Cochabamba; nuestro apoyo a los
emprendimientos de adolescentes y jovenes; el trabajo
realizado en la tematica de género transformador; algunas
estrategias para mejorar el desarrollo cognitivo y psico
motor de nifas y ninos menores de 5 anos, nuestro trabajo
en gestion de riesgos y tres razones para invertir en la
proteccion contra la violencia de género en ninas,
adolescentes y mujeres jévenes de Bolivia.

Encontraras también testimonios de vida, amenos videos y
un nuevo sector denominado "Un sorbito de café" en el que
conoceremos a algunas de las personas que forman parte
del equipo de Save the Children en Bolivia.

También estamos lanzando, a través de nuestra pagina
web, la biblioteca virtual de Save the Children. En esta
biblioteca te invitamos a explorar y conocer nuestras
publicaciones. Encontrards normativas, guias, cartillas,
estudios de investigacion jy mucho mas!

Muchas gracias por leernos, estaremos atentos a
comentarios, inquietudes o sugerencias. ,,

@ Save the Children



NUESTRO TRABAJO EN
PROTECCION INFANTIL £ )

Transformando las dinamicas de la crianza en
las familias

En un esfuerzo por promover un entorno
familiar mas seguro, comprensivo y protector,
Save the Children implementa un enfoque
transformador llamado “Crianza Protectora”.
Cada familia tiene el deseo profundo de criar a
sus hijos en un ambiente de amor, seguridad y
comprension. Pero para muchas, este deseo
puede parecer inalcanzable, por estar atrapa-
dos en un ciclo de estrés toxico, violencia intra-
familiar, falta de tiempo y poco acceso a servi-
cios de orientacién. Es aqui donde entra en
juego la “Crianza Protectora”, que esta cambi-
andovidasy generando unimpacto duraderoen
las familias bolivianas.

Las sesiones de Crianza Protectora se centran
en habilidades clave como la comunicacién
asertiva, la gestion del estrés, la regulacion
emocional y la resiliencia. ;Cual es el secreto
detras de este éxito? La clave radica en el enfo-
gue holistico basado en evidencia, que reconoce
la importancia de trabajar paralelamente con
los ninos, sus familias, comunidades y el sistema
formal de proteccion infantil.

Las sesiones de Crianza Protectora han
generado resultados sorprendentes: en solo 4
meses, se observé un cambio significativo en el

comportamiento y las practicas de crianza. Al
inicio de las sesiones el 0% de los participantes
informd mejoras en las practicas de crianza pro-
tectora, mientras que, al finalizar, este porcen-
taje aumentd significativamente al 95%.
Ademas, se observé un aumento del 80% en la
expresion abierta de preocupaciones por parte
de los nifos y nifas dentro de sus familias, lo
gue refleja un aumento en la confianza y el
bienestar emocional en comparacién con el
31% inicial.

Padres y madres cuentan cémo cambiaron
métodos punitivos, ligados al castigo fisico y
humillante, por actitudes mas comprensivas y
afectivas, fortaleciendo los vinculos familiares.
Los nifos y ninas, por su parte, destacan la
importancia de sentirse escuchados y protegi-
dos en el hogar, lo que les brinda un sentido de
seguridad y pertenencia invaluable. También
destacaron que ahora pasan mas tiempo de cali-
dad con sus padres, quienes los escuchan de
manera mas atentay han disminuido los gritos y
castigos en el hogar. Se sienten mas queridos y
protegidos.

Hasta el momento mas de 1600 ninas, ninos y
adolescentes y 1200 padres, madres vy
cuidadores han sido parte de las sesiones y se
planifica llegar a mas beneficiarios.




NUESTRO TRABAJO EN
SALUD Y NUTRICION

Un sueno, una realidad: Salud sobre ruedas
:Sabias que aproximadamente el 30% de la
poblacion del municipio de Cochabamba carece
de acceso a servicios de salud? Esta preocu-
pante situacion se debe, en gran medida, por un
lado, a la falta de recursos econdmicos en
familias que dependen del comercio informal
para subsistir dia a dia, por otro lado, a una
limitada capacidad del sistema de salud local de
cubrir todas las necesidades de la poblacion.
Reconociendo laimportancia fundamental de la
salud para el bienestar de las personas, espe-
cialmente de la nifez y adolescencia, Save the
Children ha concluido el proyecto “Salud Sobre
Ruedas”. Esta iniciativa fue desarrollada con la
Secretaria de Salud del Gobierno Auténomo
Municipal de Cochabamba para proporcionar
servicios de salud a la poblacidon mas necesitada
y vulnerable del municipio.

El consultorio moévil, pieza clave de este
proyecto, ha sido disenado para brindar de
manera agil y efectiva servicios de salud. Esta
equipado para ofrecer atencion médica, salud
oral, vacunacion, distribucién de micronutrien-
tes, servicios ginecoldgicos y realizar campanas
educativas para prevenir enfermedades.

El consultorio mévil se desplegara en campanas
coordinadas con los Centros de Salud del muni-
cipio.

Gracias a esta iniciativa se espera alcanzar, en
los proximos dos anos, a mas de 35 mil benefi-
ciarios, incluyendo 8,724 ninos menores de 5
anos, 14,894 adolescentesy 11,809 adultos.

La entrega oficial del consultorio mévil conté
con la participacion de autoridades de salud
locales y representantes de Save the Children.
Durante la ceremonia, la Directora Pais de Save
the Children, Marianela Montes de Oca,
entrego la llave de la clinica movil al alcalde de
Cochabamba, quien expresoé su profundo agra-
decimiento por esta iniciativa que llegara a los
barrios y comunidades mas remotas y vulnera-
bles, anadiendo que el impacto positivo que
esta iniciativa tendra en las familias y comuni-
dades serd monitoreado periédicamente.

En este proyecto Save the Children invirtid
alrededor de $US 100.000 destinados a la
adquisiciéon del camion, el montaje del consulto-
rioy la provisién de equipos e insumos médicos.
Con esta accion, Save the Children contribuye
en la mejora de la calidad de vida de la ninez,
adolescencia y poblacién mas vulnerable de
Cochabamba.




NUESTRO TRABAIJO EN
POBREZA INFANTIL

‘

Una alianza departamental para fortalecer a la
juventud vulnerable

Save the Children, a través de una alianza
estratégica con el Gobierno Auténomo Depar-
tamental de Santa Cruz (GADSC), esta impul-
sando iniciativas centradas en el bienestar y
desarrollo integral de la ninez, asi como en la
respuesta humanitaria. Bajo este acuerdo, en
colaboracion con la Direccién de la Juventud, el
Servicio Departamental de Politicas Sociales y la
Secretaria Departamental de Seguridad Ciu-
dadana, nuestro programa POWER4AY crea
oportunidades de empleo para adolescentes y
jovenes de Santa Cruz que se encuentran en
situaciones de vulnerabilidad. A través de esta
alianza, los adolescentes adquieren habilidades
para la vida y se capacitan en areas laborales
como gastronomiay atencion al cliente.

El programa POWER4AY tiene como objetivo
final contribuir a que los adolescentes mas vul-
nerables puedan realizar una transicion exitosa
hacia la vida adulta. Para ello, combina con éxito
la Estrategia Integral de Adolescentes de Save
the Children, enfocada en fortalecer habilidades
blandas y promover los derechos sexuales y
reproductivos, con una serie de opciones de
capacitacion técnica respaldadas por el GADSC.
La Gobernacion proporciona el espacio fisico y

el marco institucional para la iniciativa, mientras
gue Save the Children se encarga de facilitar los
contenidos tematicos y suministrar todos los
insuMOos necesarios.

Al finalizar el proceso formativo, los
adolescentes tienen la opcién de insertarse en el
mercado laboral o emprender sus propios nego-
cios. Desde el afno 2022, el programa ha benefi-
ciado a mas de 600 adolescentes en Santa Cruz,
lo que para muchos ha significado la posibilidad
de sobrevivir, continuar sus estudios e incluso
establecer negocios con una vision de futuro.

La alianza con el GADSC, ha permitido que el
programa llegue a adolescentes que enfrentan
multiples vulnerabilidades mas alla de la pobre-
za, facilitando la participacion de adolescentes
indigenas, periurbanos, personas con
discapacidad, adolescentes institucionalizados y
migrantes, siempre garantizando la igualdad de

género.
La sostenibilidad de I|a intervencién se
demuestra al ver que muchos de los

adolescentes que completan las capacitaciones,
permanecen en sus puestos de trabajo por
periodos prolongados, adquiriendo una valiosa
experiencia y mejorando su vida y la de sus
familias gracias a los ingresos econdmicos
adquiridos.



Ninas lideresas, jninas poderosas!

A través de un proceso participativo, promovi-
do por el Componente de Género Transforma-
dor del Programa de Patrocinio de Save the
Children, 23 ninas, que participan en nuestros
clubes de lectura en la ciudad de Cochabamba,
identificarony analizaron las problematicas que
enfrentan en sus barrios, colegios y entornos
cotidianos, reconociendo que sus derechos a
menudo son mas vulnerados debido a su condi-
cién de ninas.

Los problemas mas importantes, que afectan su
desarrollo pleno, identificados por ellas son los
siguientes:

eSituaciones de inseguridad debido a la falta de
alumbrado publico, con el riesgo de ser secues-
tradas y/o abusadas.

e Presenciar y/o vivir diferentes tipos de violen-
cias (fisica, psicoldgica y sexual) en las familias,
espacios que deberian ser seguros y protecto-
res.

eFalta de agua y alcantarillado que afecta a la
salud de las ninas y sus familias.

eles imponen responsabilidades familiares:
cuidado de los hermanos o hermanas menores,
lo cual afecta su asistencia y permanencia en la
escuela.

eNecesidad de trabajar en el comercio debido a
la situacién econdmica de sus familias. Esta situ-
acion incrementa el riesgo de sufrir violencia.

_ NUESTRO TRABAJO EN
GENERO TRANSFORMADOR

Lo

Este andlisis realizado desembocé en la
redaccion de una Carta Abierta, que recoge
estas problematicas y propuestas de solucidn,
la misma fue entregada a madres, padres y
cuidadores principales del Distrito 6 de la Zona
Sur de Cercado, que se han comprometido a
realizar una accién comunitaria, abriendo espa-
cios de participacion en las Organizaciones
Territoriales de Base (OTBs) para que las nifas
expresen sus voces y propuestas de solucion.
Por su parte el directores, maestras y maestros
de unidades educativas de la zona Sud, del Mu-
nicipio de Cercado, reconocieron laimportancia
de las demandas de las ninas, comprometién-
dose aque el ambito educativo sea mas seguroy
protector paraellas.

Las ninas proyectan presentar su Carta Abierta
a autoridades comunitarias, incluyendo presi-
dentes de OTBs, Sub-Alcaldes, Alcalde y Gober-
nacion.

Desde Save the Children, y en el marco de la
Politica de Igualdad de Género, apoyaremos a
las ninas a dar seguimiento a estos
compromisos y seguir alcanzado importantes
resultados en el empoderamiento de las ninas,
fortaleciendo su liderazgo y participacion
significativa. Luchamos por la igualdad y equi-
dad y entendemos que el verdadero cambio
comienza desde las nuevas generaciones. jLas
ninas de hoy son las lideres del manana!



Desarrollo cognitivo y psico motor de ninas y
ninos menores de 5 anos

Save the Children, con el apoyo de la Fundacién
Bezos, llevd a cabo durante dos anos el
proyecto “Adaptaciéon Vroom e Integracion a
Espacios Integrales de Aprendizaje en Bolivia”.
El objetivo fue contribuir al desarrollo cognitivo
y psico motor de ninas y ninos menores de 5
anos, mediante la aplicacién de la herramienta
Vroom; método que ayuda a las familias a con-
vertir momentos cotidianos en oportunidades
para el desarrollo cognitivo y emocional de
ninasy ninos, convirtiéndose asi en los primeros
educadores de sus hijos e hijas.

Este proyecto se implementé en los municipios
de Uncia y Chayanta del departamento de
Potosi. Uno de sus factores clave fue Ia
contextualizacion de la herramienta Vroom a
contextos culturales y linglisticos quechua,
validando contenidos y materiales con las
comunidades. La adaptacion consideré también
practicas culturales de crianza existentes y tra-
bajé de manera coordinada con las autoridades
comunitarias y municipales garantizando su
compromisoy la sostenibilidad de la iniciativa.
El Estudio de Linea Final, revela mejoras sustan-
ciales en las areas de psicomotricidad gruesa,
psicomotricidad fina, audicidon, lenguaje vy
desarrollo social. Al inicio del proyecto, no habia

NUESTRO TRABAJO EN
\. EDUCACION COMUNITARIA

casos de Desarrollo Alto, pero al finalizar, la
mayoria de las nifas y ninos alcanzaron niveles
de desarrollo Medio Alto y Alto. Ademas, se
identifico la categoria Extraordinaria para ninas
y ninos que superaron las expectativas de su
edad.

El Proyecto ha creado un espacio para el forta-
lecimiento de la convivencia comunitaria,
madres, padres y cuidadores encontraron una
fuente de aprendizaje y estan comprometidos a
continuar aplicando los consejos Vroom para el
bienestar y desarrollo de sus hijas e hijos.
También tuvo impacto en el empoderamiento
de las mujeres porque los padres han incremen-
tado su participacion en la educaciéon de sus
hijas e hijos, aplicando las practicas Vroom en
sesiones familiares y comunitarias.

La sinergia con el proyecto Espacios Integrales
de Aprendizaje, ha permitido compartir
materiales y aprovechar infraestructuras. Este
enfoque coordinado ha potenciado los resulta-
dos y facilitado la gestién del proyecto.
Actualmente se viene desarrollando la expan-
sion del proyecto Vroom en los municipios de
Cercado, Punata y Sacaba en Cochabamba, con
el apoyo y participacion de organizaciones
socias como el Centro Pediatrico Albina Patifno
y Tukuy Pacha, ampliando el trabajo a mas
familias, ninas y ninos.



NUESTRO TRABAJO EN
GESTION DE RIESGOS

Respuesta humanitaria efectiva e integral ante
emergencias simultaneas en Bolivia

En la actualidad Bolivia enfrenta un triple
impacto ambiental: el Cambio Climatico, la
sequiay el fendmeno de El Nifo. Esto generd que
el 80% de los municipios fuesen declarados en
Estado de Emergencia. En este contexto, Save
the Children ha activado un Plan de Respuesta
Humanitaria efectivo, integral y coordinado para
ninos, ninas, adolescentes y comunidades en
mayor situacion de vulnerabilidad.

Las emergencias se estdn produciendo de
manera simultanea en diferentes regiones del
pais. Desde prolongadas sequias, continuando
con inundaciones y concluyendo con situaciones
de movilidad humana.

En respuesta a la sequia que atraveso el pais, se
han implementado diversas estrategias, como
programas de transferencia monetaria no condi-
cionada, entrega de tanques de almacenamiento
de agua, bombas sumergibles y filtros de agua,
beneficiando a 1,578 familias (1,185 nifas, 1,094
ninos y 2,655 adultos) en los municipios mas
afectadas de Oruro y Santa Cruz.

Paralelamente, debido a las fuertes inundaciones
gue han dejado a miles de familias sin hogar,
poniendo en riesgo su seguridad y medios de
vida, Save the Children ha implementado una

respuesta humanitaria en Cobija-Pando, una de
las zonas mas afectadas del pais. La asistencia
humanitaria se dio través de programas de
transferencia monetaria a 550 familias (173
nifas, 419 nifos y 1,097 adultos), permitién-
doles acceder a recursos econdmicos vitales
para cubrir sus necesidades basicas. Ademas, se
implementaron sistemas de purificacién de agua
distribuyendo 450 filtros de agua y 450
mosquiteros para mitigar los riesgos de enfer-
medades transmitidas por vectores como el
dengue.

Asi mismo, debido a potenciales deslizamientos
de tierra, en zonas de riesgo del municipio de La
Paz, se llevaron a cabo acciones anticipatorias
para fortalecer la preparacion del municipio
ante el potencial riesgo. Las intervenciones
incluyeron el pre-posicionamiento de carpas
para albergues, kits educativos, sistemas de
alerta temprana comunitarios, el fortalecimien-
to de capacidades técnicas del personal de
primera respuesta y la difusién de mensajes
enfocados en la preparacion ante la emergencia
y la prevencion de las violencias.

Nuestro trabajo es coordinado con el Consorcio
de Agencias Humanitarias de Bolivia (CAHB), el
Equipo Humanitario de Pais (EHP), la Mesa de
Educacion en Gestién de Riesgos, la Plataforma
R4V, autoridades locales y socios estratégicos.



iMANOS A LA ACCION POR LA NINEZ

Y ADOLESCENCIA BOLIVIANA!

Razones para invertir en la proteccion contra la violencia de
género en ninas, adolescentes y mujeres jovenes de Bolivia.

Alta prevalencia de violencia contra las mujeres

7 de cada 10 mujeres en Bolivia sufren violencia. En 2023, se registraron
51,770 denuncias, Santa Cruz lidera con 18,131 casos. Save the Children
[lama a la accién para implementar programas y proyectos integrales en la
prevencion y atencion de la violencia de género, enmarcados en el
fortalecimiento de la Ley 348 y el apoyo a las victimas y sobrevivientes con
servicios efectivos y sensibles.

Creciente incidencia de violencia sexual contra
ninas y ninos

En 2022, se reportaron 8,788 casos de violencia sexual, siendo los mas
comunes el abuso sexual y la violacion de nifias y ninos. Save the Children
llama a la acciéon, para fortalecer la respuesta interinstitucional de
establecimientos de salud, centros educativos y operadores de proteccion

infantil, a través del fortalecimiento de capacidades para atender casos de
violencia de género, de manera mas efectiva, coordinada e integral.

Impacto devastador de la violencia doméstica

De las 51,770 denuncias de violencia contra mujeres en 2023: 39,096
ocurrieron en el entorno familiar, siendo perpetradas por parejas,
exparejas o familiares. Save the Children llama a la accién trabaja para
fortalecer los servicios de atencién y apoyo integral a las victimas,
incluyendo alo SLIM (Servicios Legales Integrales Municipales) y las DNA
(Defensorias de la Ninez y Adolescencia) para realizar acciones de inci-
dencia para la promocién de politicas publicas efectivas de protecciény
prevencion a nivel municipal, departamental y nacional.

Sumate a este desafio crucial y pongamos Manos a la Accién para proteger a las ninas, ado-
lescentes y mujeres jovenes bolivianas, creando entornos seguros, protectores y libres de
violencia. jlnvertir en la proteccién de la nifez y adolescencia es invertir en el en el
desarrollo equitativo de Bolivia!

Contactanos para lograr cambios positivos y duraderos en la vida de cada una de ellas y ellos.
Antonio Lépez, NBD Manager, estara esperando tu correo para responder tus dudas:

antonio.lopez@savethechildren.org



DESDE SUS VOCES

“Me derivaron a la sala de estimulacién del centro de salud
Espana para que le ayuden a mi hija con el tema de la
psicomotricidad fina, en su lenguaje y el drea socioemocional.
Me dio un poco de miedo, pero ahi me ensenaron cémo podia
estimularla desde casa. Después de varias sesiones y los
ejercicios que yo la hacia practicar en casa, mi hija fue
mejorando. Actualmente ella ya puede decir mds palabras,
imita sonidos de animales y ya come sola. Mi hija es muy

inteligente, valiente y perseverante.
Elizabeth vive en el departamento de Cochabamba. Ella y su hija
participan de las actividades realizadas por el programa de
Patrocinios junto al componente de Salud y Nutricion.

Conoce su experiencia, dando clic en el siguiente enlace:

https:/youtu.be/w9B7mvgQ4hs

“La sequia nos afecta mucho, porque nosotros en la
comunidad vivimos de la siembra de arroz, maiz y
ahora todo se seco. Pero la ayuda que nos dieron es
mucha, nos ayuda para los materiales de los ninos y
para los insumos de alimentacion, nos ha salvado

mucho”.
Antonia vive en el departamento de Santa Cruz y su familia fue una de
las beneficiadas con el Programa de Transferencias Monetarias
mediante el proyecto de Respuesta a la sequia asociada al fenédmeno
de "EI Nino".

Conoce el alcance del proyecto, dando clic en el siguiente enlace:

https:/youtu.be/MBRdyxilK64
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. sorbito de café" conoceremos a algunas
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g 4 STAFF nuestro equipo. Cada una de ellas y
ellos nos contardn porqué consideran
gue el estar en Save the Children es una

misién y no un trabajo.
En el siguiente video conocemos a

2 Milena, Coordinadora del Componente
Su motivacién n Sor I 0 e de Proteccion Infantil del programa de
pelatel apofiak Patrocinio en Cochabamba. Mira su

a brindar 4 . . L.
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https:/youtu.be/VWSMTCz4JOY
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Conociendo a Milena



VISITA NUESTRA BIBLIOTECA VIRTUAL
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Te invitamos a explorary
conocer nuestras
publicaciones. En nuestra
biblioteca virtual encontraras
normativas, guias, cartillas,
estudios de investigaciony
mucho mas.




SOMOS RESPONSABLES DE ASEGURAR LA SALVAGUARDA DE LA NINEL
Y PERSONAS ADULTAS EN NUESTRO ACCIONAR

Estimada/o lector, estamos en un proceso de mejora y apren-
dizaje: si tienes algin comentario, inquietud o sugerencia,
puedes escribirnos al siguiente e-mail:

fabiola.calderon@savethechildren.org

Tu punto de vista nos puede ayudar a mejorar la comunicacion.
Te responderemos cuanto antes. Muchas gracias.

Oficina de Save the Children en Bolivia
Oficina Central La Paz:

Calle 4 N° 333, zona Achumani
Teléfonos: 2779957 - 2779947

www.savethechildren.org.bo @ @BoliviaSave

9 bolivia@savethechildren.org O SavetheChildrenBolivia
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